
PERSEVERANCIA

Lección 7

 En nuestros esfuerzos por convertirnos en participantes de la 
naturaleza divina, debemos ser diligentes para agregar paciencia a 
nuestro dominio propio (2 Pedro 1:4-7). El autocontrol tiene que ver con 
el dominio propio, la capacidad de controlar nuestro deseos y pasiones, 
diciéndonos "¡NO!" A esta característica, debemos agregar 
perseverancia. 

¿QUÉ ES LA PERSEVERANCIA? 
 En nuestro texto (2 Pedro 1:6), la palabra "perseverancia" se 
traduce de la palabra griega hupomone. Esta palabra es diferente de la 
palabra griega makrothumia, que a menudo se traduce como "paciencia" 
o "sufrimiento prolongado". Hupomone es una palabra compuesta: hupo 
= "debajo," meno = ”permanecer”. Literalmente significa permanecer 
debajo. Se refiere a las cualidades de firmeza, constancia y resistencia. 
Thayer define la palabra como "la característica de un hombre que no se 
desvincula de su propósito deliberado y su lealtad a la fe y la piedad 
incluso en las pruebas y sufrimientos más grandes" (Thayer 644). 
 La paciencia es la capacidad de esperar, lo cual es necesario 
porque debemos esperar en el Señor. La perseverancia es la capacidad 
de soportar dificultades, de seguir adelante. Es una determinación 
resuelta a avanzar firmemente hacia la meta, sin importar los obstáculos 
que se presenten; la capacidad de permanecer constante en lo que 
estás haciendo. 
 Con respecto a la palabra hupomone, William Barclay dice: "No 
es la paciencia la que nos dice que debamos permanecer sentados, 
inclinar la cabeza y dejar que las cosas desciendan sobre ella y 
aguantar pasivamente hasta que pase la tormenta ... Es el espíritu el 
que puede soportar las cosas, no simplemente con resignación, sino con 
una ardiente esperanza; no es el espíritu que permanece estáticamente 
en un solo lugar, sino el espíritu que lleva las cosas porque sabe que 
estas cosas están conduciendo a una meta de gloria; no es la paciencia 
la que espera sombríamente hasta el final, sino la paciencia que 
radiantemente espera que amanezca… Es la cualidad que mantiene a 
un hombre de pie con la cara al viento. Es la virtud que puede 
transmutar la prueba más dura en gloria porque puede más allá del dolor 
ver la meta "(Barclay 144-145). 

¿POR QUÉ NECESITAMOS PERSEVERANCIA? 

"porque os 
es necesaria 
la paciencia, 
para que 
habiendo 
hecho la 
voluntad de 
Dios, 
obtengáis la 
promesa."   

- Hebreos 10:36



• Para lograr el autocontrol. Una vida de autocontrol no siempre es una 
carga fácil de soportar. Puede ser difícil y frustrante seguir negándonos 
a nosotros mismos cuando miramos a nuestro alrededor y vemos a 
otros disfrutando de vidas de indulgencia y pecado. "No tenga tu 
corazón envidia de los pecadores, Antes persevera en el temor de 
Jehová todo el tiempo; Porque ciertamente hay fin, Y tu esperanza no 
será cortada." (Proverbios 23:17-18). Debemos mantener nuestros ojos 
en la meta de temer al Señor y hacer del Cielo nuestro hogar. 

• El camino es difícil. “Entrad por la puerta estrecha; porque ancha es la 
puerta, y espacioso el camino que lleva a la perdición, y muchos son 
los que entran por ella; porque estrecha es la puerta, y angosto el 
camino que lleva a la vida, y pocos son los que la hallan." (Mateo 
7:13-14). 
El Señor nos llama a recorrer el camino estrecho y difícil que lleva a la 
vida. Nos guía sobre un terreno accidentado y siempre nos pide que 
tomemos el "camino alto" cuando enfrentamos las tentaciones y 
tomamos decisiones difíciles. Habrá una fuerte tentación de rendirse o 
apartarse por caminos más suaves.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

• Aun no hemos alcanzado lo prometido. “!porque os es necesaria la 
paciencia, para que habiendo hecho la voluntad de Dios, obtengáis la 
promesa.” (Hebreos 10:36). La palabra "resistencia" se traduce de 
palabra griega hupomone. El cielo es una promesa para aquellos que 
viven fielmente, pero no una garantía para los que guardar de vez en 
cuando los mandamientos de Dios. La recompensa viene después de 
que pasamos nuestras vidas haciendo la voluntad de Dios. Habrá 
tentaciones de rendirse. Recibir la promesa requiere perseverancia.  

• Las persecuciones vendrán. Pablo advirtió a los primeros cristianos 
que la persecución vendría a ellos por su fe. "Y también todos los que 
quieren vivir piadosamente en Cristo Jesús padecerán persecución;"  (2 
Timoteo 3:12). Pablo y Bernabé dijeron a los nuevos conversos: “… Es 
necesario que a través de muchas tribulaciones entremos en el reino 
de Dios.” (Hechos 14:22). Estas persecuciones y tribulaciones vendrán 
de diferentes lugares. Algunas veces vienen del mundo incrédulo que 
nos rodea (Juan 15:18-21). Desafortunadamente, hay momentos en 
que tales sufrimientos provienen de nuestros hermanos o miembros de 
nuestra familia (2 Corintios 11:26; Mateo 10:21-22). Los sufrimientos 
causados por quienes están más cerca de nosotros son especialmente 
desafiantes. Debemos recordar que toda persecución es realmente del 
diablo (Lucas 22:31; Apocalipsis 12:17). La Biblia nos dice que 
resistamos los esfuerzos de Satanás y nos mantenemos firmes en 
nuestra fe (1 Pedro 5:8-9). 

CÓMO FUNCIONA LA PERSEVERANCIA EN NUESTRAS VIDAS 
 El lado pasivo de la perseverancia se ve en el ejercicio de la 
resistencia, la capacidad de soportar con paciencia las pruebas y 
persecuciones (Romanos 12:12; 2 Timoteo 2:3). La resistencia es 
necesaria; sin ella, estamos renunciando. En la parábola del sembrador, 

 

Pagina 37

No tenga tu 
corazón 

envidia de 
los 

pecadores, 
Antes 

persevera 
en el temor 
de Jehová 

todo el 
tiempo” 

Proverbios 23:17
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"Tú, pues, 
sufre 
penalidades 
como buen 
soldado de 
Jesucristo.”  
2 Timoteo 2:3

el que fue “sembrado en pedregales” tropezó debido a la "tribulación o 
persecución" causada por "la palabra" (Mateo 13:20-21). 
 El lado activo de la perseverancia se ve en el ejercicio de la 
persistencia, la capacidad de seguir avanzando. La Biblia usa buenas 
ilustraciones para mostrar la importancia de esta cualidad. 
• Correr una carrera. "Puestos los ojos en Jesús Por tanto, nosotros 

también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de testigos, 
despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos 
con paciencia la carrera que tenemos por delante" (Hebreos 12:1). La 
necesidad de resistencia sugiere que la vida de un cristiano es más 
que una maratón que una carrera de 45 metros. Tenemos que seguir 
avanzando para llegar a la meta.  

• Haciendo bien. Al contrastar los resultados del juicio final, Pablo dice 
que la vida eterna se dará “…a los que, perseverando en bien hacer, 
buscan gloria y honra e inmortalidad" (Romanos 2:7). Gloria, honor e 
inmortalidad son esas cosas que esperamos en la resurrección. Estas 
cosas son promesas, pero no se otorgan  actualmente. Se otorgarán a 
aquellos que están perseverando en hacer la voluntad de Dios. "No nos 
cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo segaremos, si no 
desmayamos." (Gálatas 6:9).  

• Dando fruto. "Mas la que cayó en buena tierra, éstos son los que con 
corazón bueno y recto retienen la palabra oída, y dan fruto con 
perseverancia.” (Mr. 4.21-25). La fruta no se produce de la noche a la 
mañana. Se necesita tiempo para que la vid, el árbol o la planta 
maduren. Se debe pasar por una temporada de polinización, 
crecimiento y maduración antes de que haya una cosecha de fruta. 
"Por tanto, hermanos, tened paciencia hasta la venida del Señor. Mirad 
cómo el labrador espera el precioso fruto de la tierra, aguardando con 
paciencia hasta que reciba la lluvia temprana y la tardía. Tened también 
vosotros paciencia, y afirmad vuestros corazones; porque la venida del 
Señor se acerca." (Santiago 5:7-8). 

CÓMO OBTENEMOS PERSEVERANCIA 
 La perseverancia no viene de forma natural o milagrosa. Es 
algo que debemos agregar diligentemente a nuestro carácter. Podemos 
hacer varias cosas para desarrollar esta característica importante en 
nuestras vidas.  
• Perseverar. Al igual que el ejercitar un músculo, las situaciones que 

demandan perseverancia también lo producen. "Hermanos míos, tened 
por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo que la 
prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la paciencia su 
obra completa, para que seáis perfectos y cabales, sin que os falte 
cosa alguna. "  (Santiago 1:2-4).  

• Un corredor gana resistencia al correr. Un cristiano gana 
perseverancia al sufrir fielmente a través de persecuciones y 
tentaciones (Romanos 5:3-4). 
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excelentes ejemplos de resistencia y perseverancia (Santiago 5:10-11). 
Estos hombres sufrieron injustamente, pero nosotros podemos ver el 
propósito que detrás del sufrimiento y el bien que proviene al ejercer 
perseverancia. 
Estamos rodeados de diferentes tipos de personas. Algunos de ellos se 
quejan y renuncian, mientras que otros soportan dificultades y 
perseveran. ¿Qué ejemplos estás siguiendo? 

• La recompensa de la fe. “Pues tengo por cierto que las aflicciones del 
tiempo presente no son comparables con la gloria venidera que en 
nosotros ha de manifestarse.” (Romanos 8:18). Sin fe en las promesas 
de Dios, no hay razón o recurso espiritual que nos inspire a esperar en 
el Señor y aguantar hasta el final. Sin embargo, si mantenemos 
nuestros ojos en lo que nos espera, podemos soportar las pruebas que 
vendrán (2 Corintios 4:16-18). 

• Ser dedicado. Hay maneras en que podemos “persistir en las cosas 
que has aprendido y estar persuadido”. Podemos dedicarnos a leer, 
estudiar y meditar en las Escrituras (2 Timoteo 3:14-17). Podemos 
aprovechar todas las oportunidades para reunirnos con los santos y 
adorar a Dios (Hebreos 10:24-25). Podemos elegir asociarnos con 
personas piadosas (1 Corintios 15:33). La perseverancia no se 
desarrolla a través de la vida descuidada. ¡Se trata de aquellos que 
están enfocados y que determinan servir a Dios y hacer del cielo su 
eterna casa. 

CONCLUSIÓN  
Desarrollarnos como cristianos requiere que obtengamos las cualidades y 
características que nos permitirán servir fielmente al Señor a lo largo de 
nuestras vidas. El diablo es el enemigo incansable de Dios y del pueblo 
de Dios. Hará todo lo que pueda para desanimarnos y hacer que 
renunciemos al Señor. El camino es duro, los días son largos y el trabajo 
es agotador, pero nuestras almas son demasiado preciosas y el cielo es 
demasiado grande para que lo dejemos. "Pero deseamos que cada uno 
de vosotros muestre la misma solicitud hasta el fin, para plena certeza de 
la esperanza, a fin de que no os hagáis perezosos, sino imitadores de 
aquellos que por la fe y la paciencia heredan las promesas." (Hebreos 
6:11-12). 

PREGUNTAS 
1. En sus propias palabras, explique el significado de la perseverancia 
como se usa en el Nuevo Testamento.       
            
2. ¿Qué significa la palabra griega hupomone?      
            
3. Explique por qué la perseverance debe agregarse al dominio propio 
¿Por qué el autocontrol requiere perseverancia?      
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(Hebreos 10:36)          
            
5. ¿Por qué tropieza la persona que fue “sembrado en 
pedregales" (Mateo 13: 20-21)        
            
 6. Identifique algunas fuentes de persecución y tribulación en la vida de 
un cristiano fiel (Juan 15:18; 2 Corintios 11:26; Mateo 10:21)    
           
            
7. Quién está realmente detrás de toda persecución (Lucas 22:31; 
Apocalipsis 12:17)          
            
8. Explique cómo lo siguiente ilustraciones demuestran la necesidad de 
perseverar:  

a. Correr una carrera (Hebreos 12:1; 1 Corintios 9:24-27)                 

  
b. Hacer el bien (Romanos 2:7-11)                   

c. Dando fruto (Lucas 8:15; Santiago 5:7-8)                   

9 . ¿ C ó m o n o s a y u d a e l " p a c i e n c i a " a d e s a r r o l l a r l a 
"perseverancia" (Santiago 1:2-4; Romanos 5: 3-4)     
            
10. Explique cómo Pablo pudo soportar las dificultades mientras servía al 
Señor (2 Corintios 4: 16-18)        
            
11. ¿A quién debemos imitar? (Hebreos 6:11-12)      
            
12. ¿Cómo nos ayuda el estudio de la Biblia a agregar perseverancia a 
nuestra fe (2 Timoteo 3:14-17)        
            
13. ¿Cómo nos ayuda la reunión para adorar con los santos a añadir 
perseverancia a nuestra fe (Hebreos 10:24-25)      
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